
 

 

 
 
 
 

KURSPROGRAMM 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

18:00 bis 19:00 
JIAN FEI GONG 
(Schöner Körper) 

18:00 bis 19:00 
QI GONG FITNESS 
(Gesundheitsvorsorge) 

  
18:00 bis 19:00 
QI GONG FITNESS 
(Gesundheitsvorsorge) 

19:00 bis 20:00 
KUNG FU 
(Kampfkunst) 
Erwachsene 

19:00 bis 20:00 
KUNG FU 
(Kampfkunst) 
Erwachsene 

 

VS VOMPERBACH! 
19:00 bis 21:00 
KUNG FU 
(Kampfkunst) 
Erwachsene 

19:00 bis 20:00 
JIAN FEI GONG 
(Schöner Körper) 

 
 

Preise:  1 Stunde € 10,- pro Person 
  1 Kalendermonat (mind. 7 Einheiten) pro Person, pro Kursart (zB Jian Fei Gong): € 60,- 
  Privatunterricht außerhalb dieser Zeiten:  20 min € 30,-; 30 min € 45,-; 60 min € 60,- für 1-2 Personen 
 
 
Kurseinstieg jederzeit möglich. Anmeldung erbeten: Tel. 0680 30 292 44 oder gesund@lehanbo.at. Teilnahme auf eigene Gefahr. 
 


